


Altruizm-najprościej rzecz ujmując - postawa, 

która obejmuje bezinteresowne niesienie 

pomocy, wspieranie kogoś bez oczekiwania na 

zapłatę lub nawet podziękowania. Altruista: 

cieszy go czyjaś radość. Współcześnie 

oczywiście mamy w społeczeństwie wielu 

altruistów, co nie znaczy, że łatwo nim być. 



Wydaje mi się, że tak, ponieważ 

odczuwanie chęci niesienia pomocy może 

odczuwać każdy z nas. Ważne byśmy 

pomagali chętnie i zupełnie bezinteresownie. 
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